Catequesis: La implementacion del
Proceso Catequeético
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Completar este estudio

equivale a una hora de
crédito hacia la

certificacion del catequist

Tema
Los catequistas deben aprender a usar una buena metodolg
catequética en las ensefianzas que imparten.

Competencias del Catequista

1. Comprender el proceso de catequesis en términos
practicos que puedan influir en la planificacién de las
lecciones.
Hacer buenas elecciones en las actividades de
aprendizaje para que puedan ayudar mejor a los
estudiantes con las diferentes fases de una buena lecci
Desarrollar un didlogo con los autores de una serie de

texto a través de una adecuada utilizacién de la guia delEncuentra en tu guia de catequista donde los autores de t
catequista. serie de textos te ayudan a entender el enfoque general afi

como en la leccién del dia en que estas trabajando.

Referencias Documentales Reemplazar las actividades de aprendizaje por las que estf
Catecismo de la Iglesia Catdliga4-10;Directorio General sugeridas en la leccion puede ser una buena opcion. Por
para la Catequesig 139-159, 181-185. ejemplo: Un relato de los acontecimientos del dia -+ toca

no puedan ser tan “efectivo” que seria importante
Algunas Cuestiones previas reemplazarla o compararla con el relato al principitade
Un catequista tiene que trabajar a través de unateeniél leccion.
marco de I‘? propia vida, antes de tratar’de apllcaleesnplh ¢ Cémo comienzas la planeacion de la leccion de cada didp
a los estudiantes. La mayoria de las guias del catequista dan

sugerencias de como hacerlo. No se salte las paginas a Describe el proceso catequético de I_a manera en que fug
comienzo de cada leccién en su manual. presentado por los autores de la serie de textos que estag

usando.

Si reemplazas una actividad de aprendizaje para una que
esta sugerida en la guia ¢ lo estas haciendo teniendo en
La guia del catequista planea el proceso para nosostes. E  cuenta el proceso es esa leccion?

libro no es s6lo un suplemento de sugerencias. Es la fotma

gue los autores puedan dialogar con usted acerca del procesEmpezando la Leccién — Reuniéndose

de catequesis. Este dialogo puede ayudarle a descubrir el usg) proceso catequético es académico... y aln més. Ure cl
adecuadq de los libros de texto y ofros instrumentos de de la catequesis exitosa combina la necesidad de queeést
catequesis. accesible a los estudiantes en el contexto acadéraico y
mismo tiempo enfatiza que la clase de religién es una

Los catequistas que trabajan con esta leccién para crédito experiencia Unica.

hacia la certificacion deben escribir las respuestas a las
preguntas en cursiva y presentarlas a su lider catequético
terminarlas.

El libro impreso que damos a los estudiantes no esasaf
de las lecciones. El enfoque central es el procesquético.

Los catequistas deben ayudar a los estudiantes paraanaceffl
transicion hacia la experiencia de la educacion religiosa.




Para tus estudiantes, esa transicion es posible és tal/ Contando Historias

ambiente que encuentran cuando entra el aula. Aunque un Nyestros estudiantes necesitan reflexionar sobre las-expe

catequista puede estar invitando a los estudiantes a un aU'%nciaS de sus propias vidas, Comparar|as con la narctiv
organizada de manera muy similar a la experiencia de su

escuela regular, hay muchas cosas que puede hacer para
expresar que esta sesion sera especial.

Evangelio, y ver donde estan en relacion con el tema de la|
leccion del dia.

La historia se cuenta — basada en la experiencia humanalfl
Para los estudiantes que concurran a la escuela parroquial catequista juega el papel cigentista Buenas sugerencias
sus catequistas deben hacer lo que sea necesario para para la presentacion de la historia estéan en el mdelial
ayudarles a que aunque estén en un aula donde estudian sugestro. La historia en el texto no debe convertiragen
otras materias sientan para que esta aula esta preparada €jercicio de lectura oral. Los estudiantes la recibejom
la catequesis. escuchandmo siguiendo la historia linea-por-linea sobre |3
pagina. No se debe pedir a un estudiante que la lea en voz
Se puede lograr esta transicion de muchas maneras: quizasalta. El texto de la historia es impreso como un tdepaara
con mausica; quizas con un objeto, un simbolo, o una cita queonsultar después.
representa el tema del dia; posiblemente colocanda en
lugar la mesa de oracién del aula para la leccion. Peede s
algo hecho especialmente al estilo del catequista. El
catequista astuto puede determinar el enfoque correcto en
relacion con esto.

Una historia bien presentada evocara experiencias de la
memoria del estudiante. Dar un tiempo dado para este
proceso de imaginacién vale la pena, aun si es un periodo|fie
silencio.

Los estudiantes podran compartir acerca de las experienc|hs
de sus propias vidas. Actividades reflexivas puedan profu
dizar su consciencia del significado espiritual incorporen

las historias contadas. El dialogo no es el Unico tipo de
actividad reflexiva que se puede utilizar. Algunos estudian
tes ganan fuerza con esto; otros hallan dificil el comnpart
verbalmente. Hay diferentes estilos de aprendizaje. Una

“Reuniéndose” uno puede introducir el tema del dia en
algunas formas preliminares. Los manuales proporcionan
sugerencias para este proceso introductorio.

¢, Qué puedes hacer para ayudar a sus estudiantes a ser
receptivos a la leccion del dia?

¢En qué forma es diferente tu papel como catequista
comparado a otros papeles de ensefianza que tus
estudiantes encuentran?

¢, Qué puedes hacer al principio de una sesion para promover

la atencidon personal al tema de la lecciéon? Los

Catolicos
Creen...

El hombre espero6 fuera de la puerta del Templo, I
puerta llamada Hermoso, asi como habia esperad
todos los dias que podia recordar. Por 40 afioa hapi
esperado, acostado en el polvo donde sus familia
le habian dejado cada mafiana. También a su lad¢
esperaba una vasija de barro para el tintineo de
monedas.

El hombre que esperaba era un mendigo que nacif
con un cuerpo tan torcido que no podia sentarse,
pararse o caminar. Ni siquiera podia levantar una
mano para proteger sus ojos del resplandor deleso
la tarde.

Entonces sombras cayeron sobre su rostro — dos
hombres en camino al Templo para orar. El mendi

QG::,}'IHETLHQL

NaTaaig
Experiencia Personal:

Cuenta a los estudiantes acerca de un tiempo €
cual estuviste enfermo o con dolor y luego

recuperaste tu salud. Invitar a unos pocos Actividad

voluntarios para compartir experiencias similarg

Oracion: Recuerda a los estudiantes que Dios
siempre esta con nosotros, aun cuando estamo
sufriendo o moribundos. Luego oren la oracion
apertura juntos.

Trabajando con las Fotos:Pide a los estudiantes
gue describan la foto. (Una madre triste esta
abrazando una criatura hambrienta o enferma.
Explica que esta madre puede estar de Etiopig
de otro pais que estéa experimentando hambru

movié sus labios con mucho dolor y pidi6, “¢Una
moneda o dos? jCualquier cosa por amor a Dios!”
Los dos hombres fijaron su vista sobre ol

o lastima o temor a los cuales estaba
acostumbrado. No habia nada mas @

y esperanzado, el mendigo volvigs
mirada... il




variedad de actividades deben permitir la reflexion pama a  fe de la experiencia actual de la vida.
los mas evasivos.

Porque afirmamos el valor de la experiencia religiodasie
Las Sagradas Escrituras, historias biblicas, histdegdos estudiantes en su propio nivel de desarrollo, el catedossta
santos, o de personas notables pueden ayudar a la narrativa ayuda a emplear las lecciones aprendidas en el momento
Cristiana para interceptarse con las historias propiésde actual de sus vidas.

estudiantes. Utiliza una metodologia creativa para trabaja

con estos elementos. De esta manera estamos desarrollando en ellos yaslas

hébitos que necesitan para vivir una vida virtuosa. tasu
Términos, definiciones, y explicaciones doctrinales pueden son habitos, actitudes, enfoques hacia la vida. Mientras
ayudar al estudiante para catalogar lo que el procesgivefle  crecen nuestros estudiantes, ellos podran aplicar estaessf
ha traido a la superficie. La porcion de la ensefianza de la  papjtuales de pensar y comportarse en nuevos escenarios|fo

leccion ayuda a los estudiantes para entender sus llas a |os que se encontrara. Queremos que sean “diestros en ell§”
luz de las ensefianzas y tradiciones de la Iglesiadebto para cuando lleguen a la madurez.

ser la culminacion del proceso de la historia y la rftex

. . El préximo afio podran hacer la reflexién necesaria para
¢Que puedes hacer para preparar a los estudiantes a aplicar la fe a lo que esta ocurriendo en sus vidas en aque
escuchar la historia? momento. La catequesis es un proceso que es continuado
¢ COmo puedes contar la historia de una forma que estimule nunca completado.

la evocacion de memorias? Cy . ,
El segmento de la aplicacion de la leccion es vitaldélme

¢Como puedes optimizar la probabilidad de que todos puedagstar abreviado o aun pasado por alto. Adjudica la cantidag
insertarse a si mismos en la historia después de escucharla?apropiada de tiempo.

¢ Usas una variedad de actividades reflexivas? ¢, Tomas seriamente a los nifilos como individuos

¢ Como puedes ayudar para que las escrituras cobren vida? €SPirituales, en su propio nivel de edad?

. ~ ; Qué puedes hacer para saber qué esta pasando en sus
¢, Como puedes hacerles entender las ensefianzas de la IglesfaQ pued b o~z q P
- vidas espiritualmente? ¢ Como puedes sacar provecho de
gue son relevantes en esta leccion?

ese conocimiento mientras los catequizas?

¢, Qué tipo de actividades de aprendizaje funcionan para ti

tus estudiantes para desarrollar el proceso de aplicacion?
e ¢Daras tanto espacio en tu planeacion de lecciones

COMO sea necesario para este segmento?

Aplicacion — Tomandolo como algo personal
El proceso catequético es principalmente acercagigly
ahora— una manera de descubrir y articular la dimensién d

Celebracién — Trayendo la leccién a oracion
Concluimos el proceso trayendo todo junto en oracion.

La oracion debe incluir los ingredientes de una buena
liturgia — simbolos, palabras expresivas, movimiento,
espacio sagrado, participacion activa, musica, ritual y
espontaneida@ualquier férmula de una oracion de aperturg
no debe remplazar la oracion elemental de la leccion.

Incorpora en esta oracion los simbolos, objetos, ptoye
historias, personas y otros ingredientes de la lec8i&@u

texto organiza esto para usted y le gusta — bien. Sin
embargo, usted y sus estudiantes posiblemente puedan
hacerlo mejor para su propio &mbita.oracion no debe

ser algo que hace solamente si queda un poco de tiempo. f§i
los estudiantes pueden llevar el proceso catequético a la
celebracién, les ayuda a traer sus vidas a la liturgia
parroquial. Nuevamente, es una forma de desarrollar un
hébito o practica.

¢, Puedes planear tiempo para esta celebracién durante
tu propia preparacion?

¢, Puedes ver maneras en que puedas integrar elementos dg!
proceso catequético en la oracién?

¢, Como puedes involucrar a los estudiantes activamente €
esta oracion?




Trabajando con el Texto

Para ayudar a los estudiantes a apreciar el misteri
Pascual, explicales que cuando alguien muere,
estamos llenos con la esperanza alegre de que la
Sefior, Ten Misericordia persona esta disfrutando de vida nueva con Dios.
9 $ - Después de leer junt8efior, Ten Misericordja
recuerda a los estudiantes que en la Misa rezamos
por la gente que estan enfermos y moribundos.

Trabajando con los Dibujos (Fotos)

Llama la atencion de los estudiantes a los dibujos
(fotos) ¢, Como se relaciona el visitar a los
enfermos y enterrar a los muertos con el
misterio PascuallAmbos son expresiones de
nuestra fe en la vida nueva y nuestra fe en que
Dios esta con nosotros en medio de nuestro
sufrimiento.)

Explica a los estudiantes que aunque el funeral de
los cristianos no es un sacramento aparte, es pafte
de la liturgia oficial de la Iglesia. Ademas de la
vigilia, los rituales consisten de dos partes, el
servicio funebre (en la Misa o fuera de la Misa) y
el servicio de entierro (en el cementerio, el
mausoleo, o el crematorio).

Oracién: Terminar el capitulo con oracion. Pide a
voluntarios que tomen turnos para leer las petsion
y dirigir la clase para responder a ellas. Invitzsa
estudiantes a orar por cualquier persona que ellos
saben esta enferma o que ha muerto.

Algunas Notas Adicionales Preguntas del Repaso

1. Se espera que los catequistas del programa de educacion. ¢ Puedes describir en general el proceso catequético?
religiosa completaran el proceso catequético en una 2. ¢Cudles son los objetivos que el catequista debe teng
sesion. cuenta para la parte “reuniéndose” de la leccion?
Catequistas de las escuelas, con asignaciones rt&s cor 3. ¢ Cuales son algunas de las cosas que los catequista
de educacion religiosa cada dia, pueden extender el pueden hacer para ayudar a los estudiantes a tomar a
proceso durante una semana entera. pecho las lecciones y a aplicarlas en sus propias vidas
Cada serie de textos tiene una forma de ayudar alos 4. ¢ Cudles son los ingredientes necesarios para poder
catequistas para adaptarse a sus propias circunstancias. llevar la leccién a la oracién?
Los catequistas posiblemente tendran que hacer algunas
decisiones en cuanto a la condensacion o la extraccion dg| Autor

algo del contenido del libro de texto del afio. Asimismo  Frank Koob es el coordinador en la Oficina para Catequesi
deben recordar los suplementos y programas de las  ge |a Arquididcesis de Chi-cago. Sus afios de experiencia
temporadas. Su lider catequetico puede ayudarle a hacefrapajando en el campo catequético incluyen 17 afios com
estas decisiones. ] ) Director de Educacion Religiosa en una parroquia en los
Un catequista deberia tener confianza en lo queae va g purbios de Chicago asi como maestro de religion de

ensefiar en los proximos afios, asi como los catequistas escyela secundaria en las escuelas de la Arquidiocesis.
de estas clases. Ningun maestro debe sentir la piesion

tener que “hacerlo todo.” Dialogo con los otros
catequistas y repaso de los documentdSadpe and Se-
guenceg(alcance y secuencia) que pueden ayudar con
esto. Algunas guias para catequistas incl$erpe and
Sequence




